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•• Le retard français, où sont les freins?  Le retard français, où sont les freins?  
Éric Maillard, Président AFIPAÉric Maillard, Président AFIPA

•• Qualité, sécurité, efficacité de l’automédication. Qualité, sécurité, efficacité de l’automédication. 
PrPr A. A. BaumelouBaumelou, , 
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•• Automédication et accès aux soins. Automédication et accès aux soins. 
PrPr C. Le PenC. Le Pen

•• Vers une politique européenne? L’exemple anglais. Vers une politique européenne? L’exemple anglais. 
H. Cranz, Directeur général AESGPH. Cranz, Directeur général AESGP

•• L’automédication responsable : 1ere étape du parcours de soinsL’automédication responsable : 1ere étape du parcours de soins
Éric Maillard, Président AFIPAÉric Maillard, Président AFIPA
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Automédication : La France en retard

Allemagne Italie Angleterre Pologne France

Population 82 600 000 58 100 000 60 500 000 38 200 000 60 400 000

Total marché pharma k€ 42 580 120 26 339 712 26 820 864 5 878 656 41 213 760

Total marché                  
self medication k€ 4 998 494 2 745 331 2 623 880 1 178 859 1 667 457

Dépenses annuelles       
self-medication           
per capita*  €

60,51 47,25 43,37 30,86 27,61

sources IMS health 2005 

Source :IMS Health 2005
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PRESCRIPTION FACULTATIVE
5,6 Mds €

PRESCRIPTION OBLIGATOIRE
20,8 Mds €

Auto
Medication

1,6 Mds €

Achat sans
Prescription

Achat avec
Prescription
4,1 Mds €

Remboursable
“semi-éthique”

Non 
rembour-

sable

MARCHE TOTAL : 26,4 Mds €

28,6% 
en valeur

du marché de la PMF

6% 
en valeur

du marché total
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PRESCRIPTION FACULTATIVE
1,34 Mds unités

PRESCRIPTION OBLIGATOIRE
Mds 1,6 unités

Auto
Medication
0,351 Mds U

Achat sans
Prescription

Achat avec
Prescription
0,989 Mds U

Remboursable
“semi-éthique”

Non 
rembour-

sable

MARCHE TOTAL : 2,9 Mds unités

35,5% 
en unité

du marché de la PMF

12% 
en unité

du marché total
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L’automédication : ses raisons d’être

1. Améliore l’état de santé au quotidien de la population 
et sa qualité de vie

2. Participe au désencombrement de notre système de 
soins

3. Permet de réaliser des économies substantielles à 
l’Assurance maladie
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Qualité, sécurité et 
efficacité de 
l’automédication

Réflexion pas seulement sur le médicament de 
PMF mais sur le comportement 

d’automédication



Pr Alain Baumelou

De quoi dépend la qualité du 
comportement ?

Â Le principe actif
Â L’information du patient 
Â sur le médicament 
Â sur le mode de traitement

Â La dispensation et ses modalités
Â Le conseil médical
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De quoi dépend la sécurité du 
comportement?
Â L’évaluation initiale
Â perte de chance
Â interactions
Âmésusage

Â Le principe actif
Â La dispensation
Â Le suivi des effets indésirables
Â L’éducation générale de la population
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